
Порядок проведения  
проверки уровня физической подготовленности кандидатов  

для поступления в Специализированный лицей МВД 
(7-10 классы) 

 
Дата: 15 июня 2026 г. 
 
Время: с 8:30 
 
Место: спортивная база Специализированного лицея МВД (г. Минск, 

ул. Стахановская, 13). 
 
Форма одежды для выполнения упражнений: спортивная. 
 
Нормативы:  

челночный бег 4 х 9 или бег 30 м (на выбор кандидата); 
подтягивание на перекладине или сгибание и разгибание рук в 
упоре лежа (на выбор кандидата), 
бег 1000 м – для поступающих в 7-9 классы; 
бег 1500 м – для поступающих в 10 классы. 

 
Формирование групп: по результатам прохождения кандидатами 
медицинского освидетельствования. 
 
Размещение информации: списки групп абитуриентов с указанием 
времени прибытия 15 июня 2026 г. для сдачи нормативов публикуются 
на официальном сайте Специализированного лицея МВД в разделе 
«Поступающим». 
 
 


