
Выписка из Инструкции о порядке заполнения формы 1 здр/у-10 о 
порядке заполнения формы 1 здр/у-10 «Медицинская справка о состоянии 
здоровья», формы 1 мед/у-10 «Выписка из медицинских документов», 
утвержденной постановлением Министерства здравоохранения 
Республики Беларусь от 21.08.2025 № 87 
 

13. При выдаче медицинской справки о состоянии здоровья для 
обучения в кадетских училищах, специализированном лицее 
Министерства внутренних дел или специализированном лицее 
Министерства по чрезвычайным ситуациям в графе "Цель выдачи 
справки" делается одна из следующих записей: 

"Для обучения в кадетском училище"; 
"Для обучения в специализированном лицее Министерства 

внутренних дел"; 
"Для обучения в специализированном лицее Министерства по 

чрезвычайным ситуациям". 
В графе "Перенесенные заболевания (иные анамнестические 

сведения)" указываются сведения (с рождения) о перенесенных 
инфекционных заболеваниях, травмах, хирургических заболеваниях, 
аллергических реакциях, включая реакции на профилактические 
прививки. 

В графе "Дополнительные медицинские сведения (результаты 
медицинских осмотров, обследований, сведения о профилактических 
прививках и прочее)" указываются: 

результаты медицинского осмотра врачей-специалистов (с 
указанием даты медицинского осмотра и диагноза): врача-педиатра 
участкового (врача общей практики), врача-хирурга, врача-невролога, 
врача-офтальмолога, врача-оториноларинголога, врача-стоматолога-
терапевта, врача-акушера-гинеколога (для лиц женского пола), других 
врачей-специалистов - по медицинским показаниям; 

антропометрические данные (рост, масса тела); 
результаты лабораторных и инструментальных исследований (с 

указанием даты проведения исследований): общий анализ крови, глюкоза 
крови, общий анализ мочи, электрокардиограмма, ультразвуковое 
исследование сердца, ультразвуковое исследование щитовидной железы, 
другие исследования - по медицинским показаниям; 

сведения о профилактических прививках и результатах 
иммунодиагностики туберкулеза. 

В графе "Заключение" указываются: диагноз, группа здоровья, 
сведения о распределении в основную, подготовительную, специальную 
медицинскую группы, группу лечебной физической культуры. Для цели 
"Для обучения в кадетском училище" дополнительно делается запись 
"Отсутствуют медицинские противопоказания, включенные в перечень 
медицинских противопоказаний к обучению и воспитанию в кадетском 
училище". 

В графе "Срок действия справки" указывается три месяца. 
 


